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DIGITALER WORKSHOP
WIE KANN MEIN VEREIN MIT
NACHHALTIGKEIT BEGINNEN?

09. Oktober 2023
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Wie beginnen wir mit der 

Nachhaltigkeit?

In welchen Bereichen kann 

Nachhaltigkeit eine Rolle spielen?

Wie kann ich Nachhaltigkeit 

in meinem Verein denken?

Ziel des heutigen 
Workshops ist 
es, euch zu 
zeigen, wie ihr 

Nachhaltigkeit  

in eurem 
Verein 
beginnen 
könnt



Anton 
Klischewski
Koordinator Nachhaltigkeit 

& Inklusion
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Ausgangslage
des Spiels

der erste nachhaltig 
zertifizierte Amateurverein 

Deutschlands
09.09.23
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WARM- UP

-Unterstützungs -
angebot Sportbünde

-Nachhaltigkeit im 
Amateursport

FC INTERNATIONALE

-Erste Schritte

-Einbindung Ehrenamt

-Aufgabenverteilung 
im Verein

17:45 Uhr

ca. 30 min.

BREAKOUTS

-Finanzielle Barrieren

-Personelle Barrieren

- (Experten-) 
Wissensbarrieren

18:15 Uhr

ca. 30 min.

ERGEBNISSE

-Präsentation der 
Ergebnisse

- Gruppe 1

- Gruppe 2

- Gruppe 3

18:45

ca. 30 min.

Q&A

-Präsentation der 
Ergebnisse

-Gruppe 1

-Gruppe 2

-Gruppe 3

ca. 15 min.

01 02 03 04 05

AGENDA FÜR DEN HEUTIGEN WORKSHOP 

ca. 15 min.
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WARM-UP

1
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UNTERSTÜTZUNGSANGEBOT IM BEREICH 
NACHHALTIGKEIT

Informationsangebot auf Homepage BSB Nord

u Energetische Maßnahmen : Kurz- und langfristige Empfehlungen zur Steigerung der 

Energieeffizienz 

u Sportstätten : Best Practice zur Modernisierung von Sportanlagen

u Nachhaltige Vereinsarbeit : Materialien zur klimagerechten Vereinsentwicklung 

u Gesundheit und Training: Tipps zur Sportausübung im sich wandelnden Klima

Weiterer Service

u Interessensvertretung für die Vereine (u.a. Verhandlung mit Energieanbietern)

u Vernetzung von Vereinen mit Nachhaltigkeits -Experten

u Informierung über Fördermöglichkeiten sowie Vermittlung von hilfreichen Kontakten (z.B. 

Energieberatungsstellen)

Badischer Sportbund Nord
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UNTERSTÜTZUNGSANGEBOT IM BEREICH 
NACHHALTIGKEIT

Förderprogramm des Sportbundes Pfalz

u Maßnahmen von 2.000 bis 10.500 Euro, Zuschuss: 35%

u Ausschreibung: pfalzsport -Ausgabe 01./02. jeden Jahres

u Einreichungsfrist: 28.02. jeden Jahres

u Bewilligung: jeweils im April/Juni

Sonderprogramm des Landes Rheinland -Pfalz

u Maßnahmen von 10.500 bis 75.000 Euro, Zuschuss: 35%

u Ausschreibung: pfalzsport -Ausgabe 07./08. jeden Jahres

u Einreichungsfrist: 30.09. jeden Jahres

u Bewilligung: jeweils im März/April des Folgejahres

Fördergegenstand

In den  Förderprogrammen  können  alle Maßnahmen  
beantragt  werden,  die  zur Erhaltung  der  Sportstätten  
notwendig  sind, sowohl  Sanierungsmaßnahmen  wie auch 
Neubauten . 

In diesen  Förderprogrammen  werden  auch energetische  
Projekte  wie z. B. Dachsanierung,  Heizungssanierungen,  
Umstellung  auf LED-Beleuchtung,  Installation  einer  
Solaranlage  gefördert .

Nicht  gefördert  werden  Projekte,  die  dem  
wirtschaftlichen  Bereich zugerechnet  werden,  z. B. 
Sanierung  Gastraum,  Küche, Mietwohnungen .

Sportbund Pfalz -  Förderprogramme Pfalz I
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UNTERSTÜTZUNGSANGEBOT IM BEREICH 
NACHHALTIGKEIT
Sportbund Pfalz -  Förderprogramme Pfalz II

u "Goldener Plan" des Landes Rheinland -Pfalz

u Maßnahmen über 75.000 Euro, Zuschuss: 40% bzw. pauschalisierte Fördersätze

u Für die Bearbeitung dieser Anträge ist die jeweilige Kreis - oder Stadtverwaltung zuständig

u Förderung Energieberatung

u Zuschuss von 50 % der Kosten, max. 250 Euro

u Bezuschusst wird eine von einem zertifizierten Energieeffizienzexperten durchgeführte 

Energieberatung im Sportverein oder -verband (u.a. Ingenieurbüro »Schütz + Partner)

u Einreichung der Rechnung mit Kopie des Zahlungsnachweises (z.B. Kopie des Kontoauszugs) 

per E-Mail an E energieberatung@sportbund -pfalz.de oder per Post beim Sportbund Pfalz

u Gewährung des Zuschusses ist nur bis zur Ausschöpfung der vorhandenen Fördermittel 

möglich

u Programm gibt es für die Jahre 2022 und 2023
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UNTERSTÜTZUNGSANGEBOT IM BEREICH 
NACHHALTIGKEIT
Sportbund Pfalz -  Förderprogramme Pfalz III

Ausschreibung Ÿumweltbewusster  Sportverein in  und 

u Prämierung von Mitgliedsvereinen und -verbänden, die sich vorbildlich für den Umweltschutz 

einsetzen und umweltbewusstes Handeln im sportlichen Vereinsalltag integrieren

u Bewertung wird anhand von den fünf Bewertungskriterien »Vorbildcharakter«, »Nachhaltigkeit«, 

»Vielfältigkeit«, »Kreativität« und »Wirksamkeit« vorgenommen

u Kategorien für eine Bewerbung: Infrastruktur, Sportanlage , Sportbetrieb, Einkauf/Verpflegung, 

Veranstaltungen, Projektmaßnahmen, Verwaltung, Soziales Engagement, Nutzung von 

Netzwerken/Partnerschaften, Bildung, Sonstiges

Überleitu



Nachhaltigkeit im 
Amateursport
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Die Rolle von Klimaschutz und globaler

Gerechtigkeit im Sport

Der nachhaltige Sportverein der Zukunft 

am Beispiel des FC Internationale

Nachhaltigkeit im Amateursport

EINLEITUNG NACHHALTIGKEIT
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Erhöhte UV-

Belastung

Extremwetter -

Ereignisse

Erhöhte 

Erdtemperatur

Erhöhte Luftver -

schmutzung

Verbreitung von 

Infektions -

Krankheiten

Erhöhtes 

Allergen - Risiko

Nachhaltigkeit im Amateursport

DER KLIMAWANDEL STEHT IN VERBINDUNG MIT 
UMWELT-  ¦`2 G8z¦`2K8M¢zvMzMW8` ˌ
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Nachhaltigkeit im Amateursport

ˌ ¦`2 µMvW¢ zM-K z-Kf` V8¢»¢ zsªv+ v ¦E 28`
(AMATEUR- ) SPORT UND DIE SPORTAUSÜBUNG AUS



Sport ist grundsätzlich konsumorientiert
Jährlich werden alleine in Deutschland 18,5 Milliarden Euro*  für 

Sportbekleidung und Sportgeräte ausgegeben

Arbeits -  und Menschenrechte
Dabei kommt es an vielen Orten, wo Sportartikel produziert werden, 

täglich zu Arbeitsrechts -  und Menschenrechtsverletzungen

Einfluss von Großsportevents
Mehr als 5.000.000 Tonnen CO2- Ausstoß verursachte allein die 

Fußball- Weltmeisterschaft 2022

* Positionspapier "Nachhaltiger Sport 2030" des BMUV, Deutsche Welle (2022)
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DER SPORTSEKTOR TRÄGT ZUM FORTSCHREITEN DES 
KLIMAWANDELS BEI

Hintergrund

Nachhaltigkeit im Amateursport
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FC

2
INTERNATIONALE
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1

AM ANFANG STAND DIE IDEE̩
FC Internationale -  Schritt 1

> Ich arbeite 

unsere Geschichte mittlerweile seit knapp zweieinhalb Jahren 

Prozessschritte, die ich eben erläutere. Ich bin fast dafür, dass 
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2

DER GANZHEITLICHEN BETRACHTUNG FOLGT DIE 
ZERTIFIZIERUNG
FC Internationale -  Schritt 2
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HAUPTAMTLICHE POSITION WIRD GESCHAFFEN
FC Internationale -  Schritt 3
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4

FÖRDERGELDER 
WERDEN GENERIERT
FC Internationale -  Schritt 4



22

5
HIGHLIGHTS WERDEN KOMMUNIZIERT, 
UND PARTNER MIT EINGEBUNDEN
FC Internationale -  Schritt 5


